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GREEN YOUR LAB

Im Labor gibt es zahlreiche Ansatzpunkte fir mehr Nachhaltigkeit. Die Vorschlage des Green Team Forschung & Innovation sollen
dabei unterstltzen, ein umweltfreundlicheres und nachhaltigeres Labor zu gestalten. Sie kdnnen aber nicht den regelmaBigen Aus-
tausch mit lhren Kolleg:innen und thematische Fortbildungen ersetzen — und sie sind natirlich auch nicht fir alle Laboraktivitaten
anwendbar. Lassen Sie uns zusammen einen Beitrag zum Schutz unserer Umwelt und flr eine noch nachhaltigere Universitat leisten!

Nutzen Sie Kiihlschranke, Teilen Sie bereits Gerite und
Gefriertruhen und weitere Geridte Materialien?

energiesparend?

« Lichter ausschalten beim Verlassen » Fir Chemikalien-Kleinstmengen
« Temperatur auf das Nétige einstellen des Raums bspw. Chemikalienkataster/Dama-
. . . s |
« Tiiréffnungen reduzieren durch | « Energiesparmodus nutzen ris/Mailverteiler/Chemikalien-

ubersichtliche Beschriftung Entsorgung nutzen bzw. anfragen

* Gerdte und Materialien zwischen
Arbeitsgruppen teilen

« Standby-Verbrauch reduzieren

* Gefriertruhen jéhrlich abtauen . Gerate ausschalten bzw. ausstecken

« Bei Neuanschaffungen Energieeffi- R e

zienzklasse beachten q egelnlaBIge Bestandskontrollen
durchfiihren und Chemikalien,
Verbrauchsmaterialien und Gerite
ggfs. weitergeben

« Abzugshauben bei Laborabziigen

konsequent schlieBen Wir haben Steckdosenleisten mit
Kippschaltern und wenn abends
der Raum verlassen wird, kbnnen
mehrere Gerdte mit einem Klick
ausgeschaltet werden.”

» Temperatur z. B. bei PCR-Maschine,
nicht niedriger oder hoher wahlen
als unbedingt notwendig

JWir arbeiten eng mit den
umliegenden Arbeitsgruppen
zusammen und kénnen fiir klei-
nere Tests oder bei Gerdteaus-

.Wir tberpriifen regelmdBig, ob

. . - Gehen Sie sparsam mit Wasser
wir unsere Gefrierschrénke bei -70°C

und Chemikalien um?

anstelle von -80°C laufen lassen fallen unkompliziert die Gerdte
kénnen — je nachdem, welche der Nachbarabteilung nutzen”
Proben gerade enthalten sind”

» Wasser in Kiihlkreislaufen
wiederverwenden oder wasserfreie
Condenser nutzen

« Autoklav bei optimaler Fillmenge
und mehrfach hintereinander nutzen

 Analysen biindeln

 Experimente nicht groBer als

noétig planen « Einweg- durch Mehrwegprodukte
. Sammelbestellungen organisieren | R At S ersetzen
. Zertifizierungen und Siegel beachten Vorfeld berechnen « Biologisch abbaubare Verpackun-
. Biobasierte Produkte oder » Schadliche Chemikalien reduzieren gen/recycelte Materialien nutzen
recycelten Kunststoff bevorzugen (bspw. Ethidiumbromid durch » Handbiicher digital archivieren

peqGreen ersetzen)

Standard-Protokolle nur einmal aus-
drucken und mehrfach verwenden

« Riicknahmesystemen und

Recyclingboxen nutzen « Spiilmaschine voll laufen lassen
und je nach Art der Verschmutzung
biologisch abbaubare Spulmittel
nutzen

. Transport vieler Enzyme auch ohne
Eis moglich

Korrekte Miilltrennung beachten

. Greenwashing beachten

Wir nutzen das NEB-System zur

.Wir haben unseren groBen Verpackungsrickfiihrung.

Autoklaven durch kleinere Gerdte

Wi T Karton mit TipOne- ; . New England Biolabs nutzt fiir
Wenn wir etnen Ka : mit geringerem .Wa{serverbrauch Kiihlversand auch kein Styropor
Komponenten aus Polypropylen ersetzt. Durch die Biindelung der L N Fonr
gesammelt haben, nutzen wir den Durchléufe nach festen Autoklav-

Abholservice von Starlab/Remondis.” ierplénen stellen wir eine méglichst

hohe Fiillmenge sicher."




